
 

 
Milano,  21 Maggio 2019  ALLE SOCIETA’ INTERESSATE 

Prot. 33/19  AGLI ATLETI INTERESSATI 
GP/ea           

  Loro Sedi 
 

CIRCOLARE  NR. 9/19 
 

1) OGGETTO: STAGE KATA FIKTA  
 

Sabato 29 Giugno 2019, a Torri di Quartesolo (VI), presso il 

Palavillanova , Via Vedelleria 1 (uscita Vicenza Est), si terrà lo Stage Kata, con il 

seguente programma: 

SABATO 29 GIUGNO  15.00       RITROVO  

 15.30/18.30  STAGE 
  

Interverranno i Maestri: C. FUGAZZA – P. ACRI  
 

Lo Stage è aperto a tutti i tesserati FIKTA graduati minimo cintura 
marrone,  nati fino al 2004 (15 anni nel 2019).  

 
La quota di partecipazione è di € 30,00. 

 
 Le iscrizioni sul modulo allegato ed accompagnate dal tagliando 

comprovante il versamento della quota, dovranno essere inviate presso gli uffici di 
Via Lattanzio 68 – 20137 Milano, entro il 15 Giugno 2019. 

 

 
 

 
2) OGGETTO: ALLENAMENTO PER AGONISTI DI KUMITE 

 
Sabato 29 Giugno 2019, a Torri di Quartesolo (VI), presso il Pala 

Ceroni, Via Aldo Moro 11 (uscita Vicenza Est), avrà luogo un allenamento di kumite, 

con il seguente programma: 

SABATO 29 GIUGNO  15.00       RITROVO  

 15.30/18.30  STAGE 
  

Interverranno gli Istruttori: F. CUSCONA – S. ZANOVELLO 
 

Lo Stage è aperto agli agonisti e preagonisti di tutti i CSAK d’Italia, 

graduati minimo cintura blu, nati fino al 2006 (13 anni nel 2019).  
Possono partecipare anche i Tecnici FIKTA e gli agonisti seniores fino a 35 anni. 

 
La quota di partecipazione è di € 20,00. 
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Le iscrizioni sul modulo allegato ed accompagnate dal tagliando 

comprovante il versamento della quota, dovranno essere inviate presso gli uffici di 
Via Lattanzio 68 – 20137 Milano, entro il 15 Giugno 2019. 

 
I pagamenti possono essere effettuati tramite:  

bonifico bancario: bonifico bancario IBAN IT18H0760101600000016906208 
intestato FIKTA 

Conto corrente postale FIKTA:  nr. 16906208  
In contanti: è possibile effettuare i pagamenti in contanti per importi che non 

superino i 999,00 € 

tramite assegno: intestato a: FIKTA 
 

Con i più cordiali saluti. 
    

OSS!!!         
 

 
 

La Segreteria 
 

 

 

 

 

 

N.B.  Salvo diverse indicazioni dei docenti, non saranno ammessi spettatori 
durante lo Stage 

 
 

 
 

 
 

 
 

Modulo di iscrizione Stage vedi allegato 
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