
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA DEFINITIVO  
DEI CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI 

 
 
 
 
 
SABATO 4 GIUGNO   ORE 09.30 – 10.00  CONTROLLO 
 ORE 10.30   INIZIO GARE 

Le prove  previste sono le seguenti con il seguente ordine di discesa in gara : 
 

1. Enbu M/M e M/F  
2. Kata individuale M/F  CA 
3. Kumite individuale M/F  CA 
4. Kata individuale M/F  SP/JU/SE    
5. Kata a squadre  M/F      
6. Fukugo M/F  JU/SE 
7. Fukugo M  SP 
8. FINALI e PREMIAZIONI  

  
 

 
 
DOMENICA 5 GIUGNO  ORE 08.30 – 09.00 CONTROLLO 
     ORE 09.30   INIZIO GARE 
 
 
Le prove  previste sono le seguenti con il seguente ordine di discesa in gara : 
 

1. Kumite individuale M/F    SP/JU/SE     
2. Kumite a squadre M   serie “A” e serie “B”   
3. Kumite a squadre F 
4. FINALI e PREMIAZIONI 

 

 
 
 
 
 
 


