2019 CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI - KATA

FIKTA @

SISTEMA A BANDIERINE SISTEMA A PUNTEGGIO
INDIVIDUALI Fasce
1° ELIMINATORIA FASI SUCCESSIVE RIPESCAGGI FINALI (4 ATLETI)
A HEIAN - TEKKL 1 BASSAI DAI / KANKU DAI BASSAI DAI / KANKU DAI TOKUI KATA
JION / ENPI / JITTE JION / ENPI / JITTE ESCLUSI Heian e Sentei
_ BASSAI DAI / KANKU DAI BASSAI DAI / KANKU DAI
SENIORES B HEIAN - TEKKI 1 JION 7 ENPI JION / ENPT TOKUI KATA
Kata scelto dall'atleta tra
C HEIAN - TEKKI 1 BASSAI DAI / KANKU DAI BASSAI DAI / KANKU DAI Heian - Tekki1
Bassai Dai / Kanku Dai
Jion/Enpi
) BASSAI DAI / KANKU DAI BASSAI DAI / KANKU DAI
A+B HEIAN - TEKKI 1 JION 7 ENPT JION 7 ENPI TOKUI KATA
JUNIORES Kata scelto dall'atleta tra
C HEIAN - TEKKI 1 BASSAI DAI / KANKU DAI BASSAI DAI / KANKU DAI Heian - Tekkil
Bassai Dai / Kanku Dai
Jion/Enpi
Kata scelto dall'atleta tra
SPERANZE B+C HEIAN - TEKKI 1 BASSAI DAI / KANKU DAI BASSAI DAI / KANKU DAI Heian - Tekki1
Bassai Dai / Kanku Dai
Jion/Enpi
Kata scelto dall'atleta tra
CADETTI C HEIAN - TEKKI 1 BASSAI DAI / KANKU DAI BASSAI DAI / KANKU DAI Heian - Tekki1
Bassai Dai / Kanku Dai
Jion/Enpi
FASE NAZIONALE A PUNTEGGIO QUALIFICAZIONI REGIONALI A PUNTEGGIO
ELIMINATORIA FINALE (4 SQUADRE) ELIMINATORIA FINALE (4 SQUADRE)
SQUADRE | _CRUPPO 1 TOKUI KATA TOKUI KATA + BUNKAI TOKUI KATA TOKUI KATA + BUNKAI
GRUPPO 2 | BASSAI DAI o KANKU DAI | BASSAI DAI o KANKU DAI + Engi Ni| BASSAI DAI o KANKUDAI | BASSAI DAI o KANKU DAI + Engi Ni







